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Presidente del corso e Responsabile scientifico
Dott.ssa Ester Giaquinto, Medico Chirurgo, Specialista in Scienza dell’Alimentazione e Dietologia, Cesena

Comitato scientifico
Dott. Riccardo Caccialanza, Medico Chirurgo, Specialista in Scienza dell’Alimentazione, Pavia

Prof. Luca Vittorio Gianotti, Medico Chirurgo, Specialista in Chirurgia Generale, Monza

Prof. Paolo Pedrazzoli, Medico Chirurgo, Specialista in Ematologia e in Oncologia, Pavia

Dott.ssa Federica Sebastiani, Medico Chirurgo, Specialista in Scienza dell’Alimentazione, Reggio Emilia

Dott. Luca Valeriani, Medico Chirurgo specialista in Scienza dell’Alimentazione, Bologna

DESCRIZIONE DELL’INCONTRO

Corso altamente professionalizzante sul ruolo della nutrizione clinica nei vari setting terapeutici
Il corso si propone di fornire una formazione approfondita e specialistica sul ruolo cruciale della nutrizione clinica in di-
verse aree terapeutiche. Attraverso un approccio pratico e basato sull’evidenza, verranno affrontati i più recenti sviluppi 
scientifici e clinici che sottolineano l’importanza della nutrizione come elemento chiave per migliorare gli esiti di cura 
e la qualità di vita dei pazienti.
Il programma si concentra su tre aree di grande rilevanza: 
•	 Oncologia
•	 ERAS e preabilitazione
•	 Neuroriabilitazione.
Il corso mira a stimolare la ricerca di soluzioni innovative e offre spunti per lo sviluppo di nuovi progetti, promuovendo 
la collaborazione multidisciplinare tra professionisti della salute. Saranno presentate idee e modelli innovativi per l’inte-
grazione della nutrizione clinica nella pratica quotidiana e nella ricerca clinica.
Durante le sessioni, verrà dato largo spazio alla discussione interattiva e all’analisi di casi clinici reali, che permetteranno 
ai partecipanti di applicare le conoscenze teoriche alla pratica clinica. Questo approccio consentirà di sviluppare com-
petenze pratiche, rafforzare il pensiero critico e condividere esperienze utili per affrontare situazioni complesse nella 
gestione dei pazienti.
In sintesi, il corso rappresenta un’opportunità unica per i professionisti sanitari di ampliare le proprie competenze, ap-
profondire le conoscenze più avanzate in nutrizione clinica e contribuire all’innovazione terapeutica in diversi contesti 
di cura.

PROVIDER ECM e SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

                                                   - ID Provider 3937 - Via Punta di Ferro 2/L, Forlì
Tel. 0543 720901 - segreteria@comunicazioneventi.it - www.comunicazioneventi.it 



PROGRAMMA

Giovedì 27 Febbraio 

14:00	 Registrazione partecipanti 

14:15 	 Presentazione del Congresso - E. Giaquinto
	 Saluti istituzionali	

	 NUTRIZIONE E NEUROBIALITAZIONE
	 Moderatori: F. La Porta, L. Valeriani 
14:30	 Nutrizione e riabilitazione nei pazienti 

neuromuscolari: l’esperienza del NEMO 
Bologna - D. Milletti, V. Vacchiano 

14:50	 Malnutrizione e sarcopenia nelle  
mielolesioni - L. Simoncini, G. Spinucci

15:10	 Early rehabilitation nelle GCA - F. La Porta
15:30	 Dieta chetogenica con focus su disabilità ed 

obesità - L. Volpi
15:50	 Discussione

16:10	 Pausa 

	 NUTRIZIONE E BIMBO CRONICO COMPLESSO
	 Moderatori: S. Soffritti, L. Valeriani 
16:20	 Il percorso BCC tra ospedale  

e territorio - S. Soffritti
16:40	 La sintomatologia gastrointestinale e la   

Nutrizione enterale nella disabilità - F. Labriola
17:00	 Caso clinico: alimentazione enterale nel BCC e 

simulazione su manichino - G. Cervi, E. Mazzoni
17:20	 Caso clinico: la transizione all’età  

adulta - G. Gagliardi, G. Paone 
17:40	 Discussione

18:00 	Conclusione dei lavori della prima giornata 

FACULTY
Prof. Gabriele Baldini, Firenze
Dott.ssa Francesca Balsamo, Bologna
Prof.ssa Helen Banks, Milano
Prof. Alberto Battezzati, Milano
Prof.ssa Simona Bertoli, Milano
Dott. Riccardo Caccialanza, Pavia
Dott.ssa Silvia Carrara, Milano
Dott.ssa Giulia Cervi, Bologna
Dott. Raffaele De Luca, Bari
Dott. Alfredo Fioroni, Ascoli Piceno
Dott.ssa Camilla Fiorindi, Firenze
Dott.ssa Gaia Gagliardi, Pisa
Prof. Luca Vittorio Gianotti, Monza
Dott.ssa Ester Giaquinto, Cesena
Dott.ssa Ilaria Imarisio, Pavia
Dott. Fabio La Porta, Bologna 
Dott. Flavio Labriola, Bologna
Prof. Iacopo Masi, Roma 
Dott.ssa Elisa Mazzoni, Bologna
Dott. David Milletti, Bologna
Dott.ssa Giovanna Onfiani, Reggio Emilia
Prof. Uberto Pagotto, Bologna
Dott.ssa Giuseppina Paone, Bologna
Dott. Nicolò Pecorelli, Milano
Prof. Paolo Pedrazzoli, Pavia
Dott.ssa Federica Sebastiani, Reggio Emilia
Dott.ssa Laura Simoncini, Montecatone (BO)
Dott.ssa Silvia Soffritti, Bologna
Dott. Giulio Spinucci, Bologna
Ing. Jacopo Talluri, Firenze
Dott. Luca Valeriani, Bologna
Dott.ssa Veria Vacchiano, Bologna
Dott.ssa Lilia Volpi, Bologna



Venerdì 28 Febbraio 

08:45	Riassunto della prima giornata congressuale, 
presentazione dei lavori della seconda giornata                      
E. Giaquinto

	 NUTRIZIONE E ONCOLOGIA 
	 Moderatori: R. Caccialanza, P. Pedrazzoli 
9:00	 Cure di supporto nel paziente con k pancreas: 

risultati preliminare survey - S. Carrara
9:20	 Dieta chetogenica nel paziente oncologico: 

plausibilità biologica ed evidenze  
scientifiche - G. Onfiani

9:40	 Terapia farmacologica antiobesità e oncologia: 
può essere utilizzata? Come? - U. Pagotto

10:00	 Chirurgia bariatrica e oncologia: può essere 
operato e quando il paziente - F. Balsamo

10.20 	Update sul supporto nutrizionale testa  
collo - L. Imarisio

10.40 	Costo efficacia supporto nutrizionale in 
oncologia - H. Banks 

11:00	 Discussione

11:20	 Pausa 

	 NUTRIZIONE E PREABILITAZIONE
	 Moderatori: L. V. Gianotti, E. Giaquinto 
11:30	 Update Prehabilitation home based,  

community based or in hospital supervised 
prehab - G. Baldini

11:50	 Quale nutrizione in prehab - C. Fiorindi 
12:00	 Quale esercizio fisico in prehab - A. Fioroni
12:20	 Caso clinico - N. Pecorelli 
12:40	 Digiunostomia nei tumori esofagogastrici: 

quali strategie - R. De Luca 

13:00	 Lunch

	 TECNOLOGIA E AI: QUALI NOVITÀ 
	 Moderatori: E. Giaquinto, F. Sebastiani
14:00	 Cosa è davvero l’AI e le sue possibili 

applicazioni in campo medico - I. Masi
14:20	 Applicazione terapie digitali in campo 

nutrizionale - S. Bertoli
14:40	 Caso clinico - A. Battezzati
15:00	 L’AI come strumento per la misurazione e 

l’ottimizzazione della composizione corporea  
in ambito clinico - J. Talluri

15:20	 Discussione

15:40	 Pausa

15:50	 WORKSHOP LIVE
	 Coordinano: E. Giaquinto, F. Sebastiani, L. Valeriani

1a stazione

2a stazione

3a stazione

17:10	 Take Home Message - E. Giaquinto
 
17:30	 Chiusura lavori



INFORMAZIONI GENERALI

SEDE DEL CONVEGNO: Hotel Gallia, Piazzale Torino, 16, 48015 Milano Marittima RA 

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA: Codice ID evento 3937- 406287 - Obiettivo formativo: Percorsi clinico-
assistenziali/diagnostici/riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura - Crediti Formativi: 10
Professioni e discipline accreditate: Medico chirurgo (Chirurgia Generale, Chirurgia Maxillo-facciale, Scienza dell’ali-
mentazione e dietetica, Continuità Assistenziale, Direzione Medica di Presidio Ospedaliero, Organizzazione dei servizi 
sanitari di base, Endocrinologia, Geriatria, Medicina Fisica e Riabilitazione, Neurologia, Oncologia, Radioterapia, Gastro-
enterologia, Malattie metaboliche e diabetologia, Malattie dell’apparato respiratorio, Medicina interna, Medicina Gene-
rale, Anestesia e rianimazione, Igiene, epidemiologia e sanità pubblica, Igiene degli alimenti e della nutrizione, Pedia-
tria), Farmacista (Ospedaliero, Territoriale), Psicologo (Psicologia), Dietista, Fisioterapista, Infermiere, Logopedista.

Compilazione dei questionari online. Sarà possibile effettuare il test per 72 ore a partire dal giorno 29 febbraio 2025. 
Ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi è indispensabile la presenza effettiva al 90% della durata complessiva dei 
lavori e almeno il 75% delle risposte corrette al questionario di valutazione dell’apprendimento. 

ISCRIZIONI: 
La quota di iscrizione al convegno è pari ad € 180,00 (IVA compresa). 
Per gli iscritti alle società scientifiche e ordini patrocinanti è prevista la quota di iscrizione 
ridotta di € 90,00 (IVA compresa).
Per chi ha un’età inferiore ai 35 anni la partecipazione è gratuita.
L’iscrizione comprende la partecipazione ai lavori scientifici, il kit congressuale e l’attestato 
di partecipazione, il lunch e i coffee break durante i lavori e le navette. 
La partecipazione alla Cena sociale, che si svolgerà in locale adiacente alla sede congressuale 
giovedì 27 febbraio 2025, è vincolata al versamento di un contributo di € 65,00 (IVA inclusa. 
Per prenotazione e dettagli rivolgersi alla segreteria organizzativa.
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