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La prevalenza e l'incidenza del diabete mellito sono in
continuo aumento. L'obesita, la sedentarieta e la mag-
giore aspettativa di vita sono le principali cause. Nel%a
nostra regione la sua prevalenza é di oltre 5 % e di que-
sti il 60 % ha una etd maggiore di 65 anni. Il progressivo
declino della funzione renale legata all’eta e alle nume-
rose comorbilita che caratterizzano la maggior parte dei
diabetici costituiscono una difficolta quotidiana nella
gestione delle complesse terapie che lo specialista deve
prescrivere. Questo richiede una proficua collaborazio-
ne tra i numerosi professionisti che devono curare le
complicanze, in particolare cardiovascolari, e rallentare
I’evoluzione verso la grave insufficienza renale. Scopo
dell’incontro odierno & quello di condividere in un am-
bito multispecialistico quello che conosciamo al fine di
trovare il migliore percorso diagnostico e terapeutico
per i nostri pazienti.

RESPONSABILI SCIENTIFICI

Dott. Maurizio Nizzoli, Direttore UO Endocrinologia e
Malattie Metaboliche / Medicina Interna, Forli

Dott. Giovanni Mosconi, Direttore UO Nefrologia e
Dialisi, Forli

RELATORI E MODERATORI
Dott.ssa Silvia Acquati, Forli
Dott.ssa Anna Carla Babini, Rimini
Dott. Giorgio Ballardini, Rimini
Dott. Stefano Bini, Cesena

Dott. Andrea Buscaroli, Ravenna
Dott. Paolo Di Bartolo, Ravenna
Dott. Dino Docci, Cesena
Dott.ssa Francesca Lifrieri, Forli
Dott. Giovanni losa, Cesena
Dott. Vincenzo Mazzeo, Forli
Dott. Giovanni Mosconi, Forli
Dott. Maurizio Nizzoli, Forli

I.P. Cristina Orlati, Forli

Dott. Angelo Rigotti, Rimini
Dott.ssa Costanza Santini, Cesena

CREDITI FORMATIVI

Il corso, max 100 partecipanti, & accreditato (N. 3937-
100713) per Medico Chirurgo (Cardiologia, Endo-
crinologia, Geriatria, Malattie Metaboliche e Dia-
betologia, Medicina Interna, Nefrologia, Medicina
Generale, Pediatria), Farmacista, Dietista, Podologo
e Infermiere. L'acquisizione dei crediti (4,5) & subor-
dinata alla frequenza del 100% del programma for-
mativo ed al superamento della verifica finale di ap-
prendimento, con almeno il 75% delle risposte esatte.
Obiettivo formativo: linee guida, protocolli, procedure.
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PROGRAMMA

Registrazione partecipanti

Apertura dei lavori e presentazione del corso
Dott. G. Mosconi - Dott. M. Nizzoli

Saluto delle Autorita

PRIMA SESSIONE
Moderano: Dott. G. Ballardini - Dott. G. [osa

Nefropatia diabetica
Dott. M. Nizzoli

Insufficienza renale
Dott. G. Mosconi

Lo stile di vita
Dott.ssa A. C . Babini

La terapia ipoglicemizzante e il rene
Dott. P. Di Bartolo

L’ottimizzazione del controllo pressorio
Dott. V. Mazzeo

Terapie di comune impiego nel paziente
diabetico con insufficienza renale
Dott.ssa C. Santini

Discussione

Pausa caffé

SECONDA SESSIONE
Moderano: Dott. A. Buscaroli - Dott. A. Rigotti

Il percorso del paziente con nefropatia
diabetica
Dott.ssa S. Acquati - Dott.ssa F. Lifrieri

La scelta del trattamento sostitutivo
artificiale: emodialisi o dialisi peritoneale?
Dott. S. Bini

Il trapianto rene pancreas
Dott. A. Buscaroli

La nefropatia da mezzo di contrasto
Dott. D Docci

La preparazione del paziente con IR al
mezzo di contrasto

I.P. C. Orlati

Discussione, compilazione questionari di
valutazione e gradimento ECM

Conclusione lavori
Lunch



